
14/07/2020 

Finalmente dopo tutti questi mesi siamo riusciti a 

incontrarci e passare del tempo insieme, il nostro 

augurio è quello di non passare più così tanto tempo 

separati. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Clan Stelle Del Sud  

Noviziato Polaris  



Ciao, ci presentiamo siamo il Clan Stelle del Sud e il 

Noviziato Polaris del gruppo AGESCI Melfi 1. Siamo qui 

per raccontarvi un’esperienza che non avremmo mai 

pensato di vivere. È iniziato da poco il 2020, 

inizialmente sembrava tutto tranquillo ma nel giro di 

pochi mesi si è stravolto tutto, è entrato a far parte delle 

nostre vite un virus, chiamato Covid-19. Ha iniziato a 

colpire la popolazione cinese e in poco tempo ha 

raggiunto anche noi italiani e il resto del mondo, 

portando paura e terrore nella nostra quotidianità. Da 

quando è iniziato il nostro isolamento, noi del Clan e 

del Noviziato abbiamo deciso di scrivere un diario di 

quarantena per raccontare le nostre emozioni, 

sensazioni ed esperienze. 

Frase negativa Le giornate sembravano non finire mai, 

perché stando chiusi dentro casa è difficile che il tempo passi 

e non c'è più distinzione tra giorni 

Sara 

Frase positiva Ti prego andiamo via di qui. Non importa 

quanto lunga sia la strada. I finestrini aperti e le risate nella 

notte. Mi basteranno per tornare ad essere più forte. Ci 

lasceremo indietro quello che non ci appartiene. Ho sempre 

rotto tutto in questa vita. Adesso voglio stare bene 

Frase negativa Non so più che cosa scegliere. Prendere in 

mano la vita o diventare cenere. Cedere, credere. Vorrei 

partecipare, fanculo non voglio perdere. Se faccio le scale è 

perché poi non voglio scendere. Giuro la mia vita rimane la 

stessa. Solo con qualche persona diversa. Non ho bisogno di 

fare una scelta. Ho solo scelto di usare la testa 



Floriana  

Frase positiva Se ti dico che andrà tutto bene 

Se ti dico "non ti preoccupare". Che alla fine ne usciremo 

insieme. Anche al costo di dover lottare. Se ti dico "guarda là 

il tramonto". Dopo tutto passerà un momento. È perché lo 

sento, è perché lo sento, è perché lo sento. 

Frase negativa anche se tutto sembra tranquillizzarsi, non è 

così, perché tutto questo caos finirà solamente quando 

troveranno una cura. 

Matilde 

Frase positiva In questa quarantena ho scoperto il valore 

della famiglia perché con i vari impegni dei miei genitori 

/fratello non riuscivamo mai a trascorrere del tempo tutti 

insieme e quindi in questo periodo abbiamo fatto diverse cose 

insieme.                                 

Diario di quarantena 

12/03/2020: 

Il periodo di quarantena è iniziato già da diversi giorni, 

precisamente dal 9 marzo. Questi mesi sono passati molto 

velocemente ma in questi ultimi giorni sembra essersi 

fermato il tempo perché star chiusi tra 4 mura e poter vedere 

il cielo solo tramite una finestra è una cosa che non tutti sono 

capaci. Molti dicono: “non disperarti in casa puoi fare molte 

cose”, ed è vero, ma non è la stessa cosa di farle con la gioia di 

tutti i giorni che è proprio quella che manca ultimamente 

nella vita di molti di noi. Perciò dovendo restare in casa 

abbiamo trovato diversi passatempi come vedere serie TV, 

fare i compiti, fare attività fisica, leggere un libro che 

stava prendendo polvere sul nostro comodino da anni.  



Noi ogni giorno abbiamo una parola che ci accompagna e 

quella di oggi è “volontà”. Però per molti è venuta in parte a 

mancare a causa della gran noia, ma ciò non ci demoralizza e 

ne approfittiamo per prenderci una pausa alla frenetica e 

faticosa routine di tutti i giorni, perciò siamo speranzosi e ci 

mettiamo tantissima VOLONTÀ. 
 

 

 

 

 

4/05/2020              “Un po’ di libertà” 

Finalmente si po’ uscire… per quest’occasione abbiamo deciso 

di realizzare dei video parlando delle nostre sensazioni e di 

scrivere delle frasi che le descrivano. 

Gaia                                                                                                                                     

Frase positiva Ma che splendore che sei. Nella tua fragilità. E 

ti ricordo che non siamo soli. A combattere questa realtà. 

Frase negativa Torneranno i vecchi tempi. Con le loro camicie 

fiammanti. Sfideranno le correnti. Fino a perdere il nome dei 

giorni. Spesi male per contare solo quelli finiti bene. Per non 

avere da pensare a niente altro se non al mare. Torneranno 

tutte le genti che non hanno voluto parlare. Scenderanno giù 

dai monti ed allora staremo a sentire. Quelle storie da cortile 

che facevano annoiare. Ma che adesso sono aria, buona pure 

da mangiare. Tornerai anche tu tra gli altri.  



Mariapina, 68 anni, ha passato la sua quarantena in casa a 

Milano col marito. In questo periodo si è sentita abbastanza 

rassegnata e per riempire il tempo ha pregato, telefonato ad 

amici e parenti, pulito casa e provato nuove ricette come il 

pane fatto in casa. Le è mancato molto vedere i suoi nipotini e 

andare a messa. La prima cosa che farà dopo la quarantena 

sarà fare una lunga passeggiata poiché in casa ha solo 

camminato, anche se pochi giorni. Non è mai uscita e non sa 

ancora quanta paura abbia del virus fino a quando non 

finirà tutto. 

Pasquale, 80 anni. È stato a casa con sua moglie e suo 

cognato e si è sentito agitato, ha visto la tv e fatto i cruciverba. 

Per lui non è cambiato tanto visto che non può uscire, poiché 

ha vari problemi. Spera di poter uscire un po'di casa, 

ovviamente non l'ha mai fatto. Ha tanta paura del virus. 

13/03/2020 

La parola di oggi è “viaggio”, a tutti piace viaggiare e molti 

finita questa quarantena ne faranno uno, ma ne frattempo ci 

divertiamo a viaggiare con la mente. Molti di noi in questi 

giorni escono solo per fare delle commissioni urgenti, ma in 

giro non la pensano tutti così, molti escono ancora come se 

nulla fosse, provocando in noi molta rabbia perché: 

• Non capiscono la gravità della situazione 

• Non è giusto nei confronti di chi non esce di casa 

• Non se ne fregano né di se stessi nè degli altri. 

La vita è un viaggio (anche strada per noi) che inizia alla 

nascita e termina alla morte. Non conosciamo la durata o la 

destinazione di questo viaggio, e spesso questo lo 

dimentichiamo pensando di essere immortali, perciò ogni 



attimo, ogni istante, ogni panorama, ogni persona che si 

incontra sul nostro percorso non va mai tralasciata pensando 

magari “tanto questo panorama lo rivedrò, questo momento 

ricapiterà o per questa persona avrò tempo domani”. Forse in 

questa situazione, che sino a un mese fa nessuno avrebbe mai 

pensato potesse verificarsi, riflettiamo di più su queste cose, 

riscoprendo la vera vita parlando di morte. Speriamo, per 

tutti, che i valori che stiamo riscoprendo adesso restino, 

anche se solo in minima parte, dopo che sarà passata la 

tempesta. Auguriamo a tutti gli italiani di trovare il coraggio 

di sorridere nonostante il periodo e di non perdere mai la 

carica perché #andràtuttobene!!! 

 

Antonio, 52 anni. È stato prevalentemente in casa da solo e si 

sente in pericolo. È stato a letto e si è informato. Gli manca la 

sua vita quotidiana, vorrebbe fare una mega passeggiata. È  

uscito per lavoro ed è triste per le persone morte. Ha molta 

paura del virus. 

 

Renata, 54 anni. Ha trascorso la quarantena con sua madre a 

casa. Durante questi giorni si è sentita triste, impaurita, ma 

anche fiduciosa e speranzosa. Ha lavorato e cucinato. Gli è 

mancato il contatto fisico con i suoi affetti. E soprattutto gli 

manca una nipote che non vede da un mese (Matilde). 

Appena sarà possibile vorrebbe programmare un viaggio 

soprattutto perché l'ha promesso a sua nipote. 

 



Carmela, 33 anni. Ha passato la quarantena a casa con la sua 

famiglia a Padova. Si è sentita in trappola. Ha un bambino di 

6 mesi e uno di 4 anni e mezzo che l'hanno sempre distratta. 

Hanno fatto tanti lavoretti e non vede l'ora di andare al mare 

con la sua famiglia e fare un picnic tra i colli. È uscita solo 

per svolgere delle commissioni. È triste perché non può 

abbracciare i suoi genitori che vivono in altre regioni d'Italia. 

Annamaria, 44 anni. È stata a casa con suo marito, ha 

lavorato, cucinato e guardato tante serie tv su Netflix. Le 

mancano tanto i suoi nipotini, la sua famiglia e i suoi amici. 

Vorrebbe fare una bella passeggiata e per distrarsi 3-4 volte 

alla settimana ha seguito le lezioni di zumba su YouTube. È 

uscita solo per fare la spesa. Questo periodo le lascia la 

consapevolezza di quanto sia frenetica la sua vita e il virus la 

spaventa soprattutto per i suoi genitori di 70 anni. 

14/03/2020 

VERITÀ, stiamo iniziando ad accettare l'idea di restare 

dentro casa per non so quanto tempo. Iniziamo a sentire la 

mancanza dei nostri amici e di una semplice passeggiata, in 

questi giorni sembra che il tempo si stia fermando ma 

coglieremo al meglio questa occasione per fare altro. Ci 

rendiamo conto che eravamo abituati a non fermarci un 

attimo, a trascurare chi ci è vicino, a perdere di vista il 

tramonto, a non sederci a tavola per mangiare con la 

famiglia al completo. Perché non avevamo mai tempo...       

La vita ora ci sta invitando a fare un’inversione a U, la U di 

umanità 

 



15/03/2020  

Domenica, giornata del Signore. Di solito di domenica si 

festeggia insieme con la famiglia, si va in chiesa, si rimane a 

casa per una serata tra amici, però la domenica di oggi è stata 

diversa. Alle 21 tutti gli italiani hanno acceso le torce dei loro 

telefoni e le hanno puntate verso il cielo per scattare una foto 

tutti insieme vista dallo spazio. Crediamo che questo gesto, 

seppur piccolo, unisca il nostro paese e giorno dopo giorno 

creeremo sempre più iniziative. Stiamo vivendo un periodo che 

sarà ricordato nella storia, racconteremo ai nostri figli e ai 

nostri nipoti di aver passato giorni e giorni chiusi in casa per 

colpa di un male invisibile, ma molto molto pericoloso. Inoltre 

ognuno di noi ha creato delle playlist, con le proprie canzoni 

che ci stanno accompagnando in questo periodo.  

 

Mauro, 20 anni. È stato a casa con i suoi genitori e in questo 

periodo non ha percepito nessun cambiamento. Per riempire 

il tempo ha cucinato, è stato perennemente nel letto e ha 

dormito tanto, gli mancano i suoi amici e la libertà. Ha 

praticato attività fisica durante la quarantena. La 

quarantena gli ha lasciato 5kg in più e su una scala da 0 a 10 

la sua paura è stata pari a 3 perché ci troviamo nella regione 

italiana meno colpita. 

Alfredo 26 anni. Ha passato la sua quarantena in un 

monolocale a Milano, da solo. In questo periodo si è sentito 

alle volte benissimo, a volte soffriva la solitudine, ha lavorato 

da casa e video giocato con i suoi amici. Appena finirà la 

quarantena uscirà di nuovo. Ha riscoperto il valore di avere 

tanto tempo a disposizione ha avuto la sua paura verso il 

virus è stata pari a 8. Ed è uscito solo per fare la spesa. 



Valeria, 17 anni. Ha passato la quarantena con la sua famiglia 

e si è sentita stressata e avvolte annoiata; ha guardato le serie 

tv, ha fatto attività fisica, ha studiato e ha aiutato in casa. Le 

cose che le mancano di più sono gli amici e i suoi nonni e non 

vede l'ora di riabbracciarli. Non è mai uscita di casa ed ha una 

discreta paura del virus. 

 

Simone, 19 anni. Ha passato la quarantena a casa con i suoi. È 

stato pieno di cose da fare però anche annoiato e angosciato. 

Ha studiato e qualche volta ha fatto attività fisica. Gli manca 

uscire la sera infatti appena ne avrà occasione lo farà. Non sa 

dire cosa questo periodo gli ha trasmesso, finché non sarà 

finito ed ha una paura normale del virus. 

 

MARIA 

"Hold on to what you belive" 

•Mumford & Sons - Hold On To What You Believe 

MATILDE 

“Passano i giorni e sogno un colore ogni stagione” 

•Per sentirmi vivo- 

• Domani ci passa- Ludwing 

•Girasoli 

 

 

 



AGNESE 

“I'll be a dreamer 'til the day I die” 

•Spirits -The Strumbellas 

•Ventanni –Scarda 

•Be Alright -Dean Lewis 

•Più in alto -Giò Evan 

•La banalità del mare -Pinguini Tattici Nucleari 

ANIELLO 

•Learn to fly - Foo Fighters 

•Enter sandman - Metallica 

•Diamante - Zucchero 

 

 

Michele,16 anni. Ha passato questa quarantena a studiare e a 

fare molte videochiamate con gli amici e parenti. Ha trascorso 

questo periodo abbastanza bene anche se delle sere di meno. 

Le cose che gli mancano di più sono giocare a calcio, i suoi 

amici e la sua amica Simona. La prima cosa che fare dopo la 

quarantena sarà venire a Melfi. Ha praticato attività fisica ed 

è uscito poche volte solo per buttare la spazzatura. Ha avuto 

poca paura del virus. 

Rosanna, 17 anni. Ha trascorso la quarantena insieme alla sua 

famiglia, si sente molto triste perché tra una settimana 

compirà 18 anni e non potrà festeggiare come si deve. Ha 

passato il tempo studiando e cucinando. Li mancano le 

persone che facevano parte della sua quotidianità e appena ne 

avrà l'occasione rimedierà. È uscita solo per fare la spesa e non 

ha praticato attività fisica. 

 



Michele, 11 anni. Ha passato la quarantena dentro casa 

studiando, giocando alla play e in compagnia dei suoi genitori. 

Gli mancano tanto i suoi amici e appena finirà tutto tornerà 

ad uscire con loro e soprattutto tornerà a giocare a calcetto.  

Elisa, 14 anni, ha passato questa quarantena con un suo 

amico e ascoltando la musica. In questo periodo molte 

sensazioni ed emozioni sono venute fuori come l'angoscia di 

una vita troppo monotona e la felicità di poter riflettere su 

argomenti molto importanti. Ha passato il tempo leggendo, 

parlando con gli amici e ascoltando musica. Gli mancano 

molto i suoi nonni e la prima cosa che farà dopo la 

quarantena sarà riabbracciarli e fare volontariato. Non ha 

praticato attività fisica perché era presa dalla lettura e non è 

per niente uscita. 

 

SARA 

“Stammi vicino e tienimi lontano” 

•Va tutto bene 

•Morto mai 

 

 

 

GIORGIA 

“Siamo vicini anche se distanti”: 

•Before you go 

•Wild bandana 

•Ghost of you 

 

 



FLORIANA 

“Andrà meglio” 

•Nesli: Andrà tutto bene 

•Giulia Molino:Va tutto bene 

•Emanule Aloia: Girasoli 

•Domani ci passa 

MAURO 

“Rise Up” 

•Elodie, Andromeda 

Diamond is Unbreakable OST 

•The Beatles, Hey Jude 

•The Beatles, Here Comes The Sun 

Interviste 

Quando al telegiornale abbiamo iniziato a sentire che i 

contagi iniziavano a diminuire poco alla volta e che il 4 

maggio questo periodo di blocco avrebbe iniziato ad 

allentarsi e che quindi ci avrebbe permesso di fare più cose, 

abbiamo pensato di fare alcune domande a persone di 

diverse fasce d’età 

Antonio, 4 anni è stato a casa con i genitori e il fratellino 

Francesco. È triste perché non si può uscire. Con la mente ha 

creato tante costruzioni, ha fatto le attività dell'asilo che le 

maestre gli hanno assegnato e giocato. Gli mancano tanto le 

maestre e gli amici di scuola, appena finisce la quarantena 

vorrebbe andare a giocare al parco. Durante la quarantena è 

uscito soltanto per accompagnare il fratellino dal medico. Ha 

poca paura del coronavirus perché dici di essere un eroe. 

 



6. A quanti anni puoi entrare a far parte dall'associazione 

6 4 

10 2 

8 21 

7.Qual è l'ultima branca? 

R/S 19 

E/G 4 

L/C 2 

8.Qual è la fascia d’età per la branca R/S? 

15-20 5 

18-23 4 

16-21 18 

 

GAIA 

“Avevo perso la bussola lungo i sentieri e se tieni a me 

No, no, non mi mancare di rispetto mai 

No, no, non perder la fiducia in noi” 

•Fiori di Chernobyl- Mr. Rain 

•Blindingh Lights- The Weeknd 

•Tusa- Karol G 

SIMONA 

•Non cambio mai- Gemitaiz & MadMan:   

• Preso male- Gemitaiz & MadMan  

•Un po' depresso- Mostro  

•Sangue di drago- Rancore 
 



16/03/2020  

Oggi il nostro pensiero va agli ammalati di Rapolla e di Melfi. 

Molti non sanno che la ragazza di Rapolla e Il ragazzo di 

Melfi sono fratelli e sono stati infettati a Parma perché, due 

settimane fa il loro fratello Marco, di soli 26 anni è morto di 

fibrosi cistica e loro sono andati a dargli un ultimo saluto. Sui 

social, molte persone hanno detto "cosa siete scesi a fare", 

"potevate rimanere al paese vostro" ecc ecc, senza sapere che 

dietro ad ogni persona c'è una storia, e in ogni storia è 

diversa dall'altra. Loro sono stati a Parma per piangere il loro 

fratello, tornati nel loro paese non hanno nemmeno potuto 

fargli un degno funerale, per le giuste motivazioni, e si sono 

messi in quarantena come un buon cittadino dovrebbe fare.                                                         

Le lezioni virtuali e i compiti ci stanno facendo tornare un po' 

di nostalgia del tempo passato a scuola, certo incontrarci  

3.Cosa vuole dire AGESCI? 

Ass. giovani emarginati sprovveduti carusi  italiani 3 

Ass. Guide esploratori solo cattolici italiani 4 

Ass. Guide e Scout cattolici italiani  20 

4.Il Thinking day è 

23 marzo 3 

8 giugno 2 

22 febbraio 20 

5.Chi ha fondato lo scautismo 

Sir Robert Steward Baden-Powell 7 

Sir Robert Stephenson Smyth Baden-Powell  12 

Sir Robert Stefan James Baden-Powell  4 

  



Dopo un paio di giorni abbiamo deciso di fare un altro quiz, 

ma questa volta sulla conoscenza delle persone sulla vita 

scout:  

 

1.Quando sono stati fondati gli scout? 

1 agosto 1907    16 

8 marzo 1789  10 

9 giugno 1990    2 

 

2.Su cosa si basa la branca Esploratori e Guide? 

Avventura 25 

Gioco  2 

Servizio 1 

online non è paragonabile ai giorni trascorsi insieme ai nostri 

compagni a ridere e scherzare, ma "vederli" ci rende 

comunque molto felici. Vorremmo molto aiutare ma non c'è 

molto da dire in questi casi, speriamo solo che questo periodo 

finisca presto. 

 

 

 

 



17/03/2020 

La situazione è sempre la stessa l'unica cosa che aumenta è la 

voglia di uscire. Anche questa mattina abbiamo avuto 

un’altra notizia poco piacevole, quella che i detenuti del 

carcere di Melfi e Foggia, ma anche il resto delle carceri, 

hanno iniziato una rivolta, perché non è permesso ai 

famigliari di andargli a trovare. Ormai la fine della 

quarantena sembra essere lontana, i casi continuano ad 

aumentare, le persone continuano a preoccuparsi. Però la 

cosa positiva e che ci stiamo dedicando allo studio, forse 

questa quarantena potrebbe servire a qualcosa! 

 

4.Bere tanta acqua lava via il virus dalle vie aeree? 

Sì 5 

Lo porta direttamente via 3 

No 22 

5.Quale apparato viene intaccato principalmente? 

Cardiaco 0 

Digerente 0 

Endocrino 0 

Respiratorio 27 

6.A quanto ammontano i decessi in Italia per Coronavirus? 

18000 5 

23000 13 

40000 4 



2.Quando è partita? 

Dicembre 2019 18 

Febbraio 2020 4 

Settembre 2019 4 

Marzo 2020 0 

 

3.Come si trasmette il virus? 

Parlando e tossendo 16 

Tramite gli animali 0 

Tramite l’aria 3 

Starnutendo 7 

 

 

18/03/2020 

Siamo stanchissimi anche se non facciamo niente. 

Ultimamente girano solo notizie false che noi alimentiamo 

con le nostre paure, forse la dobbiamo smettere di far girare 

queste notizie, non siamo abbastanza lucidi per distinguere 

la verità ... la caccia all’untore in questo momento sembra 

l’unica cura a questo virus. Il motto di oggi è:"Dai a ogni 

giornata la possibilità di essere la più bella della tua vita", ed 

è quello che stiamo cercando di fare in questi giorni chiusi 

dentro casa. Molti amici si sfogano con noi, dicendoci le loro 

preoccupazioni, sentendoci con loro abbiamo compreso 

davvero i sentimenti, le emozioni, le paure e le 

preoccupazioni delle persone non solo per loro stessi, ma 

soprattutto per i propri cari. La parola di oggi è molto vicina 

a quella “servizio” il brano parla di donarsi agli altri, di fare 



del bene e stare vicino a chi ne ha bisogno nel momento in 

cui però i bisognosi non chiedono palesemente di essere 

aiutati. A volte è proprio chi ci è più vicino che ha maggior 

bisogno del nostro aiuto e noi non ce ne accorgiamo, siamo 

presi da altro, siamo indifferenti e passiamo avanti. 

Cerchiamo di cogliere i disagi del prossimo e, per quanto 

possibile, trovare una soluzione, facendo sempre del nostro 

meglio. 

 

Divertimento per i nostri follower 

Per essere più attivi e far divertire i nostri follower abbiamo 

deciso di proporre dei sondaggi e dei quiz sul nostro profilo 

Instagram. Il bilancio dei primi quiz è positivo: circa 30 

persone hanno risposto, e 12 persone su 14 hanno apprezzato 

le nostre proposte. 

Ecco alcuni risultati dei quiz che trattavano della situazione 

generata a causa della pandemia di Covid19: 

1.Da dove è partita l’epidemia? 

Tokyo 1 

Pechino 0 

Wuhan 28 

Shangai 0 



Pasqua 12/04/2020 

Una Pasqua un po’ diversa dal solito, ci siamo potuti 

scambiare gli auguri solo tramite messaggio, ma noi abbiamo 

deciso di augurare a tutti una Serena Pasqua tramite la 

nostra pagina instagram.  

Buona Pasqua 

19/03/2020 

Oggi è passato più lentamente del solito. Purtroppo è uscita 

la notizia che la quarantena sarà prolungata, così come la 

chiusura delle scuole. La cosa ci preoccupa un po' perché 

quest'anno alcune di noi hanno la maturità e il ricordo che 

ne avranno sarà legato alla quarantena e non ai bei momenti 

che avrebbero potuto passare con i loro compagni. Altre non 

potranno festeggiare il loro 18° compleanno con amici e 

parenti. Inoltre i decessi continuano ad aumentare. 

 



20/03/2020  

Oggi come ogni sera sentiamo il telegiornale, diversi 

telegiornali, sperando che almeno uno dia buone notizie, ma 

non è così. Ci sono ancora molte persone menefreghiste e 

ignoranti che continuano a non rispettare le regole ed uscire 

come se nulla fosse, in passato magari non sono mai usciti a 

fare sport mentre ora hanno tutta questa voglia di fare sport, 

portare il cane a fare i sui bisogni e molte altre cose stupide e 

non necessarie. Sono tutti bravi solo a giudicare e non a 

prendersi le proprie responsabilità. Non dimostrano un 

minimo di umanità. Solo vedendo certe scene, tutti 

dovrebbero riflettere e capire qual è la cosa giusta da fare. I 

decessi continuano ad aumentare, siamo arrivati oltre i 600 

solo oggi, con tutti questi decreti dovevano diminuire un po'  

 

Via Crucis 10/04/2020 

Ne frattempo si è arrivato anche il periodo di quaresima, i 

nostri capi ci hanno proposto una via crucis online visto che 

non era possibile svolgerla nella maniera tradizionale come 

al solito e noi ovviamente abbiamo accettato. Ogni branca ha 

curato la preparazione delle preghiere e delle immagini che 

rappresentassero le diverse stazioni, a noi sono toccate la 12°, 

la 13° e la 14°. Diciamo che non è paragonabile a quella che si 

fa di solito ma tutto sommato la cosa è riuscita abbastanza 

bene. Oltre a noi e ai nostri capi era presente anche Padre 

Alberto che ci ha seguito per tutto il tempo.  

 



non lasciamo che si confondano anonimamente nella massa 

per colpa della nostra miopia. 

 

1-2/4/2020 

È iniziato un altro mese e abbiamo avuto una notizia 

bruttissima, un nostro concittadino ci ha lasciati a soli 38 

anni… in questi casi viene naturale pensare: dov'è Dio? 

Perché succedono queste disgrazie? Dio ha un piano per tutti 

noi e dobbiamo confidare in lui, sempre. 

per volta ma aumentano di molto ogni giorno di più. Per 

giudicare un fenomeno c’è bisogno di analizzarlo, coglierne 

tutti gli aspetti, percepirne i segnali soprattutto se il 

fenomeno riguarda delle persone. Questa analisi serve a 

trarne obiettive conclusioni che ci permettano di adottare le 

dovute e opportune decisioni. 

 

                  

 

 

 

 

 

 

Bergamo 2020 



21/22/03/2020 

Stiamo pensando un po’ tutti alle prime cose che faremo 

appena tutto tornerà alla normalità... Prenderemo la patente, 

usciremo, torneremo alle nostre attività scout, a fare palestra 

e molte altre cose. Per fortuna oggi il telegiornale ha detto che 

i morti sono stati di meno rispetto ad ieri, quasi 150 persone 

in meno e questo ci fa fare un sorriso, forse chi ancora 

continuava ad uscire ha capito di dover stare a casa e le 

precauzioni che lo stato sta prendendo stanno funzionando 

bene, speriamo si risolva il prima possibile, siamo fiduciosi. 

Oggi abbiamo anche deciso di creare il nostro profilo 

Instagram di gruppo, l’abbiamo chiamato “Clanstelledelsud” 

in modo da condividere tutto ciò che vogliamo con altre 

persone. Abbiamo proposto delle Challenge, fatto sondaggi  

 

29/30/03/2020 

Sono passati 24 giorni e diciamo che la situazioni sta un 

pochino migliorando anche se non del tutto però pensiamo e 

speriamo che anche se questo miglioramento migliora piano 

piano usciremo da questo problema più uniti e con più 

responsabilità. La gente è fatta da tutti noi, se qualcosa non 

funziona diciamo che è colpa della gente ma in quella massa 

ci siamo anche noi. Cerchiamo di vivere guidati da Dio anche 

se ciò dovesse significare andare contro gli atteggiamenti e i 

comportamenti della maggior parte delle persone. Se 

crediamo veramente in qualcosa di giusto dobbiamo avere il 

coraggio di andare contro corrente, chi ha ostacolato il 

fascismo e il nazismo ce lo insegna.                                      

Dobbiamo però anche avere occhi attenti per notare, tra la 

gente, i nostri fratelli e sorelle che hanno bisogno di noi, 



27/28/03/2020 

Un'altra settimana è finita ma la situazione non è cambiata 

perché i contagi aumentano sempre di più e ora non ci 

chiediamo più quando tutto finito, perché abbiamo perso le 

speranze, molti di noi parlano con i nonni, facendosi 

raccontare tutto quello che loro hanno vissuto e imparando 

nuove cose. 

 

 

 

di ogni tipo, pubblicato le nostre esperienze e molto altro, 

speriamo che questa pagina piaccia a molte persone. 

 



23/24/03/2020 

Da due giorni è primavera, ci manca tanto sentirne il 

profumo: profumo dei fiori, profumo della vita che rinasce e 

uscire il pomeriggio presto per ammirare le bellezze della 

primavera, ma nonostante tutto penso di essermi abituata a 

stare dentro casa, la cosa difficile sarà riabituarsi alla 

normalità quando tutto questo sarà finito. La cosa positiva di 

questo giorni è che finalmente i contagi stanno diminuendo 

anche se lievemente. Attendiamo domani le nuove 

disposizioni. 

 

25/26/03/2020  

Ieri ha nevicato e questo ci ha distratto da tutto il resto. 

Vedere il paesaggio innevato ci ha dato un senso di calma. 

Oggi quella calma non c'è: fra notizie di casi nella nostra città 

e di un altro virus nato in Cina, la speranza che tutto questo 

finirà presto va a scemare. Oggi ci siamo fermati a pensare 

che quando la quarantena sarà finita sarà strano tornare alla 

normalità, uscire, incontrare le persone. La nostra 

quotidianità ora è rimanere dentro casa e non avere contatti 

con nessuno, sarà strano tornare a scuola (se si potrà fare), a 

lavoro, parlare in mezzo ad una piazza... Speriamo che 

succeda il prima possibile anche se qui i casi non sembrano 

diminuire. 
 


